
Soins à l’enfant trachéotomisé: 
Le soin de canule 

Françoise SAUVAITRE, IDE 
Hôpital Clocheville CHU de Tours 



 

Prévention des lésions cutanées 

 

Prévention des infections 

Objectifs 



 

Informer 

 

Installer le patient confortablement 

 

Effectuer le soin à distance des repas et après la toilette 

Préparation du patient 



 Solution hydro alcoolique 

Masque 

Gants de soins non stériles 

 Lunettes de protection 

Tablier 

Matériel d’aspiration trachéale 

Compresse pour trachéotomie (pansement absorbant spécifique) de type Métalline 

Compresses non stériles 

Produits d’hygiènes de l’enfant  

Nez artificiel 

Galon de fixation 

 ciseaux 

Billot  

Matériel 





Se frictionner les 
mains à la SHA 

Installer l’enfant confortablement 
sur le dos billot sous les épaules 



• Protection personnelle  lunettes/masque/tablier 

• Préparer le matériel 

• Se frictionner les mains avec SHA 

• Puis mettre les gants  
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Aspirer dans la canule avant le soin Couper le cordon souillé 



Retirer la compresse souillée de 
trachéotomie 



Avec des compresses et le produit d’hygiène de 
l’enfant nettoyer autour du cou, rincer et sécher 

Nettoyer, rincer et sécher autour du 
trachéostome en veillant à passer  sous les 

ailettes  



Ne pas hésiter à lever un peu la canule afin 
d’examiner la peau (irritation, granulome… ) 



Replacer une nouvelle compresse / métalline / 
autre… 

Placer un nouveau cordon 



Fixer le cordon avec un 
double nœud en veillant à 

passer un doigt entre la 
peau et le cordon 

Placer un nouveau filtre (nez artificiel) devant 
l’orifice 



• Vérifier le bon positionnement de la canule (passage d’air) 

• Retirer ses gants puis réaliser une hygiène des mains  

• Réaliser ce soin au minimum une fois par jour, ou plus si souillure 

• Effectuer les transmissions écrites et orales 
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Risques liés au soin 
Décanulation accidentelle :  

si la canule n’est pas convenablement maintenue pendant le soin,  

si l’enfant tousse fortement 



Ne pas oublier le câlin et les 
bisous  


