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I . INTRODUCTION



Naissance du projet depuis 2017...

Parcours de soins et de

vie complexes(rea,
USC, MCO, SSR, HAD

o)

Jes soins
specifiques a
‘'enfant




L es soins spécifiques chez I'enfant
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Obstruction
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[ Cadre juridique }

- . . . e . N
| n‘'existe aucune formation spécifique standardisee en France

5 reconnue aux soins de trachéotomie de I'enfant |
At Aspirations
Aspirations de Asplratlons de canule
de canule ,
canule possibles
| o Formation
Soins d'orifice lourde
Changements 5 i0Urs
de canule




4 )

Naissance du projet

- J

Uniformisation des soins(2017)=» HDE-CHU de
Bordeaux

Création et validation de videos de formation
(2019)

These de Thibaut Lassalle en 2019

Appel a projets(2020) Fondation Bordeaux
Université (Astrid Botte et Thomas Sagardoy)



- Naissance du projet
Impact sur la qualite de vie /
17 familles avec un enfant tracheotomise
4117 av /17 >b0 7%
-enfants -familles e parent «des
scolarises jugealent travaillait a familles
leur qualite temps « souvent »
de vie plein ou « tout le
« tres remps »
bonne » Inquietes

Cougot A., Botte A. Qualité de vie des familles d’enfants trachéotomisés au CHU de Bordeaux : cohorte rétrospective de 2000 a 2020 [Thése pour

'obtention du diplome d'état de docteur en médecine]. Bordeaux; 2021.



- Créer une formation specifigue aux soins de tracheotomie de
‘enfant

« Evaluer cette formation

Objectifs secondaires

- Augmenter les connaissances
- Ameliorer les competences

- Jiminuer 'apprehension

- Ameliorer la securité

- Uniformiser les soins




I I o Matériel et méthodes

’ 4

/

-

1. Création de la formation

\

)

J

\

. BEvaluation de la formation
%
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ADDIE : Analyse

1.ANALYSE

1
ldentifier :

2
- le contexte et I'environnement

3
- |le public cible

A

- les besoins Iinstitutionnels
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ADDIE : Design

2. DESIGN |
Objectifs pédagogiques :
-objectifs d'apprentissage

-competences a acquerir



Matériel et méthodes et Résultats Partie 1 2 Création de la formation

ADDIE : Design - , . o A
Competences pratiques visees
\_ J
Jtiliser |le matériel Realiser les soins de
necessailre tracheotomie

Se familiariser avec
du matériel de
ventilation

Reagir en cas de
situation d'urgence




Matériel et méthodes et Résultats Partie 1 2 Création de la formation

ADDIE : Design

{ Objectifs de connaissances théoriques }

Indications de |a
trachéotomie

Cadre legal des
SOINS

Materiel
Indispensable

“hysiologie

laryngo-tracheale

Modal
techr

tes et |les

lques de

SOINS

Approche sur
'accompagnement

globa

Recon
S|t

ﬁ

-/

a
d

Jifferences entre
chaqgue canule

N\

tre une
tion

d'urgence

Modalli
retour ac

tes de

domicile
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ADDIE : Développement

5. DEVELOPPEMENT z
Phase d'elaboration proprement dite 3



___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ADDIE : Développement

Création du programme de

formation
SOINS , . Accompagnement Retour au Témoignages
. Materiel - .
techniques global domicile de famille
4 R

Formation transversale




___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ADDIE : Développement

Formateurs referents

Solgnants avec lesquels nous travaillons au
guotidien

Temoignage de familles

~ Soutien pedagogique du CESU et matériel
prestataire (AVAD)
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ADDIE : Développement

Création du
contenu de la
formation

Contenu
pédagogique en
amont




Matériel et méthodes et Résultats Partie 1 2 Création de la formation

ADDIE : Développement

[ Création du contenu de la formation }

Topos theoriques Ateliers 10 scenarii

. Créés par les proceduraux . Simulation basse
differents - Situations pratiques fidelite
intervenants . Aspiration

e« SOiNns d'orifice
- Changement de
canule

- Sequence ACR

« Relus par les
reférents



Matériel et méthodes et Résultats Partie 1 2 Création de la formation

ADDIE : Développement

Création du contenu en amont de la formation

1h 30 de travall
y L|vret. F|.ches Vidéos illustrant
dinformations techniques sur ‘
o, . es gestes
generales surla |es S0oINS Lotidiens
tracheotomie quotidiens .




Matériel et méthodes et Résultats Partie 1 2 Création de la formation

4 )
ADDIE : Développement Programme de la formation (Jour 1)
- J
T T ¥ E—— Déiouner sur siace (iatom:
e -13.00-14.00
08.30 - 09.00 Accueil des participants repas)

FPrésentation de la formation,

Changement de canule :

objectifs et philosophie de la 14.00-15.00 démonstration pui

09.00 - 9.15
formation "Egm"pes

Informations pratiques 15 00-15 30
fé
+: ur la trachéotomie :
15.30-15.45 Pause-café

09.15 -10.45 aspects géneraux, techniques et

Situations d'urgen-::e

Situations d'urgence :

securité
10.45 - 11.00 Pause-café
« Démonstration de scénario et
Aspirations et soins de canule : 15.45-17.15

ventilation a

11.00 - 13.00 démonstration puu - Pratique de

hallon

n 1 seul



Matériel et méthodes et Résultats Partie 1 2 Création de la formation

ADDIE : Développement

Programme de la formation (Jour 2)

Horaires Jour 2 Le matériel autour de 'enfant

08.30 - 09.00 Réveil pédagogique 13.45-1445 | tracheotomise

. en 1 seul groupe
Vers une sortie en HAD

09 .00 - 9.30 La communication de |'enfant
(Hospitalisation a domicile) 14.45 -15.15 , L
| tracheotomiseé : conférence
Viers une sortie en SSR (Soinsde 45 15 — 15 30 = —café
09.30 - 10.00 S | ' ' arseTea
suite et readaptation) La prise en charge globale

e o UM en bevehomoticis
10.00 - 10.45 d

en 1 seul groupe - en kineésithérapie

15.30—-17.15 - sociale
10.45 - 11.00 Pause-café

- Table ronde et/ témoignage de
1100 - 12 45 l' situations d urgence nanants

en 1 seul groupe

12.45-13.45 | Degjeuner sur place (plateau repas) 17.15-—17.45 Synthése de la formation



___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ADDIE : Implantation

4. IMPLANTATION

Mise a disposition du programme de simulation

1
2
-Promotion de la formation
-Mise en place le dispositif d'inscription et de ’
SUlvi 4
-Définition d'un planning prévisionnel (3-4 5

sessions/an)

-Prévision d'une phase de test



Matériel et méthodes et Résultats Partie 1 2 Création de la formation

ADDIE : Développement

12-2021 06-2022  10-2022 06-2023 09-2023  01-2024

Debut

C

Session test

Stats sur 7/ sessions et
actuellement 10
SesSs|Ions realisees

02-2024 04-2024

Fin

erniere session

Juillet 2024

Récuperation des derniers

questionnaires a M3
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I I o Matériel et méthodes

Deuxieme partie

-valuation de la formation
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ADDIE : Evaluation

5. EVALUATION

Modele de Kirkpatrick z
4 niveaux d'evaluation 3



___________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

ADDIE : Evaluation

Niveau | Niveau 2 Niveau 3 Niveay 4
REACTION et EVALUATION DES MODIFICATION DES RETOUR SUR
SATISFACTION APPRENTISSAGES COMPORTEMENTS INVESTISSEMENT

= Impact Clinique =
complications liées
aux soins



Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau |

~

Niveau 1: réaction et

-

satisfaction

~

- « Globalement, étes-vous satisfaitle) de cette de
formation ? » (Echelle numérigue 0 a 10)

- K

— K

Recommanderiez-vous cette formation ? »

(Echelle numérique 0 a 10)

- tes-vous satisfait(e) :

(Tout a fait satisfait, satisfait, peu satisfait, pas du tout satisfait)

*C
° (
*C
*C

* (

U
U
e
e
e

mateériel et du lieu,

contenu de la formation

s methodes pedagogiques,

a qualité des formateurs,

a plus-value en lien avec votre pratigue personnelle




Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

~Niveau 2 : evaluation des apprentissages

N

/

N

Evaluation des connaissances
N

Auto évaluation des compeétences

' Avant formation

Immeédiatement
apres formation

3 3 mois apres formation



Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

4 N

Evaluation des connaissances

- J

Création d'un QCM

26 questions
*Note : 0/0,5/ 1

Lassalle T, Sagardoy T. Conception et évaluation d'un support de formation aux soins de trachéotomie de I'enfant [ Thése pour 'obtention du diplome
d'état de docteur en médecine]. Bordeaux; 2019 ; 3178



Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

- g
« Je me sens capable de faire une aspiration de canule a un enfant
trachéotomise »

« Je me sens capable de faire un soin dorifice a un enfant
trachéotomisé »

« Je me sens capable de changer la canule d'un enfant
trachéotomise »

« Je me sens capable de prendre en charge une géne respiratoire
chez un enfant trachéotomisé »

Auto evaluation des
competences

« J'apprehende d'avoir un enfant tracheéotomisé sous ma
responsabilité »




Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

Tout afaitdaccord
D'accord
Plutot d'accora
Neutre

Plutot pas d'accord

Pas d'accord

Pas du tout d'accord



ADDIE : Evaluation / Niveau 2

Auto évaluation des compeéetences

out a fait
daccord

Neutre

D'accord

Plutot pas
d'accora

Plutot d'accord

Pas d'accord

Pas du tout
daccora




Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 3

[ Niveau 4 : Modification des comportements

«Avez-vous pris en charge un enfant
trachéotomise depuis que vous avez participe a
la formation ? »

e« OUI/ NON

« La formation a-t-elle modifié (ou va-t-elle
modifier)certains de vos gestes de soins de
trachéeotomie de l'enfant ?».

 OUl / plutot oul / plutot non/ non



Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

(" )

Recuell de données

- J

252 Google forms

/ L len web

- - Nvoye par mall

Immediatement apres
formation

Avant formation A 3 MoIs



Matériel et méthodes : Partie 2 2 Evaluation de la formation

Population cible

Public mixte : soignants et non soighants

Inclusion

v/

Travailler
aupres
d'enfants
trachéotomises

Accord pour
recuell de
données

Exclusion

X

N'ayant pas

dSS
tota

o
It

e ala
e dela

SessIon

Questionnaire(s)
repondu(s)

partie

lement



I I I e Reésultats

)

. BEvaluation de la formation

\

y




Sexe (effectifs)

Hommes
Femmes
Frofession
Soilgnants (effectifs)
Infirmigre
Fuériculirice
Medecin

Kinesitherapeute
Fsychomotricienne
Crthophoniste

Aide soinonante

Mon soignants (effectifs)
AESH

Professeur des ecoles

Animatrice periscolaire
Agent termtorial

Membre de la famille d'un enfant (retraitée)
ATSEM

Lieu de pratiques (pour les soignants)
Service d'hospitalisation traditionnelle
HAD
Reanimation
SSR pediatrique
IEN

-
=

A 7% N S e

E T T T

-

o

\

Caractéristiques de la
population )

60 participants

» 20 soignants

» 34 non soignants



Caractéristiques de la population }

63 participantsala
formation

‘1QCM manquant pré session
10CM incomplet pre session i
Tn'apasassiste ala totalité de la session

60 reponses exploitables

A 3 mois

18 exclus::
18 perdus de vue
10OCMincomplet M5

NVZ pvhmeompiet o

41 réponses exploitables




Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau |
{ Niveau 1: Réaction et satisfaction J

9,82 9,85

(+/-0,50)sur 10 (+/-0,49)sur 10
« Globalement, étes- «Recommanderiez-
vous satisfait(e) de vous cette
cette formation ? » formation ? »

Moyenne Moyenne


https://fonts.google.com/specimen/Open+Sans
https://fonts.google.com/specimen/Open+Sans

Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau |

{Niveau ] : Réaction et sqtisfactionJ

/Etes—vous satisfaits :

* du mateériel et dulieu,

* ducontenu de laformation
 des méethodes pédagogiques,
» delaqualité des formateurs,

\pratique personnelle

\

» delaplus-value enlien avec votre

/

> 90 %

« Tout a fait

satisfaits»



Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

SCORE

25

20

15

10

Evaluation des connaissances avant /
iImmediatement apres formation| (n=60)

22 49/26

o
18,59/26

AVANT FOEMATION  IMMEDIATEMENT APRES

Avant:

18,59 (+5,01) sur 26

Immediatement
apres:

2249 (+2,64) sur 26

p < 0,001




Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

SCORE

25

20

15

10

Evaluation des connaissances|(n =41)

22 65/26

21,4626

o

19,52/26

Avant formation / Apres Formation / A 3 mois

A 3 mois : 41
participants

Avant formation
<->3 MOoIs
p =0.047

Immédiatement apres
<->3 mMols
(p=0.088)




Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

Auto evaluation des compeétences (n=41)

tracheotomise trachéotomise

Bdaccord Mpasdaccord

25
=0
35
30
£ 25
I
= 20
LL]
15
10
5
0
L - an L = an - = A - = L - - L
E e = E el (= E o & E o & E & &
- = E E m E - " = = o = = s =
© E 7 © e 7 o E o m e E =
s g = & g = 5 g = s g = 858 g =
T et E -t = -4 = -4 r -1
= = = = = =1 = =1 = =
<1 <l <1 <L <I < <L < <L <1
Jle me senscapable  Je me sens capable  Je me sens capable  le me sens capable Fappréhende d'avoir
de faire une de faire un soin  de changer la canule de prendre en charge un enfant
aspiration de canule d'orifice a un enfant d‘un enfant une géne respiratoire trachéotomiseé sous
a un enfant trachéotomise trachéotomisé chez un enfant ma responsabilité

DS (p<0,005)

avant et au

décours ET a
3 MOIS

MAIS pas DS
au décours et
a 3 mois !!



Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 2

Evaluation des connaissances selon la profession

(n=41)
: R WEa==s
» P <0,00] L %:II_" 1 -L P:O,'|67

SCORE
Apres formation

10

Apres formation
A 3 Mois
Avant formation o

. Avant formation
o

NON SOIGNANTS (n=20) [l SOIGNANTS (n=21)



Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 3

4 )

Niveau 4: Modification des comportements

- /

Avez-vous pris en charge un enfant tracheotomise depuis que vous
avez participe a la formation Tracheoped 4 (n=41)

Non n=12 (29,3 %)
Oui n=29 (70,7%)



Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 3

4 N

Niveau 4: Modification des comportements

- J

La formation Tracheoped a-t-elle modifié (ou va-t-elle modifier%

certains de vos gestes de soins de tracheotomie de I'enfant ?

Oui n= 30 (73,2%)
Plutdét non n=3 (7,3 %)
@® Plutdt oui n=8 (19,5%)




Résultats : Partie 2 2 Evaluation de la formation

ADDIE : Evaluation / Niveau 3

/

Niveau 4: Modification des comportements

~

)

La formation a-t-elle modifié certains de vos _qgestes
de soins de trachéotomie de I'enfant ?
® Oui n=25 (86,2%)

@® Plutdét ouin =1 (3,4%)
Plutét non n=3 (10,3%)




Discussion




Ftudes existantes

Public homogene

Professionnels de sante
Aldants familiaux

Pas de cours personnels en amont



Premiere etude evaluant ce
support pour la formation

d'un public mixte aux soins
de trachéotomie de I'enfant.




+ —

o Satisfaction>9,5/10

* [ispensee

 Resultats coherents avec ponctuellement sur deux
la littéerature jours
 [auxdereponse ad mols  Pasdevaluationaplus
eleve (68,33%) long terme
 Populationrepresentative  Pasdevaluationsurla
(70,73 %) pratique
 Modification des e Simulation basse fidelité

comportements (89,6 %)




Conclusion




Création d’'une formation aux
soins de trachéotomie de I'enfant

Efficace selon les trois niveaux
d’évaluation utilisés

Poursuite de la formation a

I'heure actuelle
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